2026-08-19 11:06:00
Bezplatne badania w ramach programu

profilaktyki raka szyjki macicy

Szanowni Panstwo,

zapraszamy mieszkanki wojewodztwa lubelskiego na bezplatne badania w ramach
programu profilaktyki raka szyjki macicy!

e Panie od 25 do 64 roku zycia maja prawo do bezplatnych badan w Programie
Profilaktyki Raka Szyjki Macicy finansowanym przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

* W programie dostepny jest test HPV HR - to nowoczesne badanie, ktore precyzyjnie
wykrywa typy wirusa powodujace nowotwor.

« Badanie jest bezbolesne, bezplatne i bez skierowania. Terminy badan sa dostepne z
dnia na dzien, a zapisa¢ sie mozna przez Internetowe Konto Pacjenta (IKP) lub
aplikacje mojeIKP.

» Zglaszalnos¢ do programu w wojewddztwie lubelskim wynosi srednio 16,8%

i bardzo sie rézni w zaleznosci od gminy (od 7% do 48,6%).

Rak szyjki macicy wykryty na wczesnym etapie, jest wyleczalny w ponad 99% przypadkéw.
Niestety, co roku okoto 1400 kobiet w Polsce z umiera z jego powodu, poniewaz wykryty zostat w
zaawansowanym stadium.

Dlatego kazda kobieta od 25 do 64 roku zycia powinna regularnie wykonywac profilaktyczne
badania, ktére pozwalaja wykry¢ zmiany przedrakowe i raka we wczesnym, ale jeszcze uleczalnym
stadium choroby.

Badania w programie

Panie, ktére kwalifikuja sie do programu, moga raz na 5 lat zrobi¢ test HPV HR z
genotypowaniem.

Test HPV HR to nowoczesne badanie, ktére wykrywa DNA lub RNA wirusa brodawczaka ludzkiego
(HPV) o wysokim ryzyku onkogennym w wymazie z szyjki macicy. Jesli wynik testu HPV HR jest
dodatni, z tego samego pobranego materiatu wykonuje sie dodatkowo cytologie na poditozu
plynnym (LBC).

Jak sie zapisac

Zeby zrobi¢ badania w ramach programu nie jest potrzebne skierowanie, wystarczy zarejestrowaé
sie na badanie przez IKP lub poprzez aplikacje mojeIKP, a nastepnie zgtosi¢ sie do poradni
ginekologiczno-potozniczej lub gabinetu potoznej POZ realizujacych program, ktéra wybraliSmy



podczas rejestracji.

Warto zrobic¢ to jak najszybciej. Tylko wczesna diagnostyka pozwala na wykrycie zmian na
poczatkowym etapie i podjecie skutecznego leczenia.

Wiecej informacji o programie raka szyjki macicy oraz wykaz miejsc w ktorych mozna wykonac
badanie mozna znalez¢ na stronie internetowej Lubelskiego Oddzialu Wojewddzkiego NFZ:

https://www.nfz-lublin.pl/program profilaktyki raka szyjki macic
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